


COMO JAVIER MILEI, PRESIDENTE ELEITO DA
ARGENTINA, SE POSICIONA NO DEBATE SOBRE A
MACONHA?

Usando propostas de reformas radicais
como palanque, o vencedor das eleigdes
de nossos hermanos pode representar
um reves para as conquistas obtidas pelo
movimento canabico argentino.

Isso porgue o novo presidente se contradiz
em assuntos relacionados as liberdades
individuais. Ao mesmo passo que defende
a intervencdo minima do Estado na vida
das pessoas, se posicionou e impulsionou
sua campanha pautando-se nos costumes
como, por exemplo, ser contrario ao
ahorto.

Apesar de toda a preocupacao da
comunidade canahica argentina, algumas
declaracdes feitas no passado em relagao
as drogas dao esperanca de gque os
avancos na pauta continuarao a ocorrer.

Fonte: Smoke Buddies

PESQUISA BRASILEIRA INDICA CANNABIS
EFICIENTE PARA DETER MOSQUITO DA DENGUE

Em uma parceria entre a UFPE
(Universidade Federal de Pernambuco)
e a Associacao Alianca Medicinal, foi
divulgado um artigo com conclusdes
inéditas.

Pela primeira vez foi comprovado que o
extrato da cannahis se mostrou eficiente
no impedimento do desenvolvimento das
larvas do mosquito transmissor.

Novos testes ainda devem ser realizados
para compor o resultado final da pesquisa

Fonte: UOL



MDMA E UMA DAS DROGAS ILEGAIS MAIS
SEGURAS, MAS AINDA TEM RISCOS

Desenvolvila e patenteada pela
empresa alemda Merck em 1912, o
metilenodioximetanfetamina,  também
conhecido como MD, esta ganhando cada
vez mais espaco em fratamentos para
transtornos de estresse pds-traumatico.

Porém, assim como a maconha, a
substancia é utilizada de maneira
recreativa e, como ainda nao ha uma
legislacao para regulamentar sua
distribuicao e qualidade, o usuario
ainda nao tem seguranca da composicao
daquilo que consome.

0 MDMA nao causa transtorno por
uso de substancia, como a cocaina ou
metanfetamina, ainda assim é importante
que mais pesquisas certifiquem e
quantifiguem niveis de seguranca para o
consumo.

Fonte: Folha de Sao Paulo

Receba as principais noticias sohre maconha e
drogas na palma da sua mio. Aponte a camera do
seu celular para o cédigo ao lado e inscreva-se.

POLICIA A SERVICO DO TRAFICO E PROVA CABAL
DA FALENCIA DA GUERRA AS DROGAS

Parece até roteiro de filme, novela ou
seriado, mas aconteceu o menos (ou
mais) esperado: quatro policiais civis do
Rio de Janeiro foram presos por escoltar
16 toneladas de maconha para uma
faccao criminosa.

Com um orcamento de mais de R$10
bilhdes anuais, esse acontecimento
escancara para toda sociedade, mais uma
vez, que a famosa guerra as drogas nunca
funcionou.

Ao mesmo passo ainvasao de comunidades
e a prisao de pessoas, principalmente
jovens negros e periféricos, é incentivada
pelo Estado com a chancela da sociedade,
utilizando a justificativa de combater
a venda e o consumo de substancias
ilicitas, que chegam muitas vezes com a
propria participacao de quem a combate,
a policia.

Fonte: Veja




Salve kamahrada, vocé esta lendo a 4° edicao da Kamah Zine, nossa
revista de educacdo sobre cannabis. Esse material é distribuido
gratuitamente em eventos, associacdes, coletivos, tabacarias, head
shops e outros espacos, com 0 objetivo de promover informacao
sobre drogas com uma linguagem acessivel para o publico geral.
Somos uma organizacdo ativista que atua nesse propdsito junto a
nossa comunidade. Nos unimos com pesseas € organizacoes para
realizar eventos, conieidos e produtos que ajudam a construir o
futuro que acreditamos.

0 tema maconha e drogas no geral ¢ carregado de tabus e mitos
criados por conta da criminalizacao do porte, consumo € venda de
substancias classificadas como ilicitas, o gue nos afastou de um
dehate baseado em ciéncia e dados. Ao mesmo tempo, diversas
drogas licitas, como o alcool e 0 tahaco, existem e crescem com
liberdade, sendo amplamente difundidos em nossa sociedade.

Acreditamos gue uma mudanca que va na direcdo de ressignificar
e transformar 2 nossa relagdo pessoal e como sociedade com a
maconha e outras substancias pode ser capaz de trazer beneficios
importantes para as pessoas e para 0 planeta.

A nossa atual escolha politica de regulamentar e classificar como
licitas algumas substancias, enquanto outras sao consideradas
ilicitas, ndo se trata de uma simples guestao relacionada a lei.

Esse modelo importado de fora haseado em opresséo ao consumo e
circulagdo das drogas ilicitas nao foi fundamentado em argumentos
cientificos ou com a intencdo de promover e proteger o hem-estar
social.
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. Hoje, as pesquisas demonstram que outras formas de abordagem
2 sao mais eficazes para reduzir os danos sociais e de saide para os
- * Usuarios e a populacdo em geral. Além disso, a maconha esti cada
~ vezmais presente como uma possibilidade atrativa do ponto de vista
econémico, ambiental e de saide piblica.

! [ possivel tratar uma série de condigdes com a medicina proveniente _
= daplanta. Isso somado ao fato de que o uso adulto é considerado -~
P S, . seguro e seu cultivo & capaz de promover impacto positivo no meio
o ~ ambiente faz com que a proibicdo seja revista dando lugar a um novo
. .- Mmercado como acontece em varios paises do mundo.

Para que esse mercado seja o melhor possivel & importante queas =
~ Consequéncias dessa escolha sejam corrigidas. E inquestionavel a -~ -
- influéncia negativa da guerra as drogas na vida e desenvolvimento =k
- das regides periféricas e da populacdo negra, pessoas e territirios -
© mais afetados pelo conjunto de politicas que compéem esse combate
amparado na lei.

Diante desse quadro que requer mudancas urgentes, consideramos
* Que a informagdo e a organizagdo coletiva sejam as armas mais

* poderosas para que esse avanco seja feito com reparacéo historica,
_ justica social, respeito as pessoas e ao planeta. Para isso acontecer
- & importante que cada vez mais pessoas se eduguem, divulguem
informacdes, apoiem e participem de acdes sobre a pauta.




0 QUE E MACONHA

ASPECTOS GERAIS

Cientificamente conhecida como Cannabis Sativa L, € uma planta da familia Cannabaceae, a
mesma do lipulo. E originaria da regido da Asia Central e Meridional, sendo que seu processo
de domesticacao por seres humanos iniciou provavelmente ha cerca de 12 mil anos, na China.

Desde entao os registros apontam que a planta foi utilizada para as mais diferentes
finalidades: ritualistica, industrial, cultural, recreativa, terapéutica. Hoje em dia seu uso dentro
do mercado se divide em:

USO TERAPEUTICO/MEDICINAL: VOLTADO PARA 0S BENEFICIOS TERAPEUTICOS PROMOVIDOS NA

SAUDE FISICA E MENTAL.

USO ADULTO: TAMBEM POSSUI ASPECTO TERAPEUTICO, ENTRETANTO E MAIS VOLTADO AO PRAZER.

USO INDUSTRIAL: DIFERENTES ESTRUTURAS DA PLANTA PODEM SERVIR DE MATERIA-PRIMA PARA A

PRODUCAO DOS MAIS DIVERSOS PRODUTOS.

Se trata de uma planta dioica, ou seja, possui macho e fémea e seu processo reprodutivo se
da pelo ar ou por insetos. Machos normalmente sao utilizados para reproducao de sementes
ou cultivades para a obtencao de fibras. Ja as fémeas sao versateis para quase qualquer fim.

INDICA OU SATIVA?

A Cannabis Sativa L foi catalogada em 1753, por Carl Linnaeus, e a Indica por Jean Baptiste
Lamarck em 1785. Nenhum dos dois fazia mencao aos efeitos que cada uma causava no corpo,
e sim, as suas caracteristicas morfologicas.

Resumidamente a Sativa costuma ser mais alta e apresenta caules menos ramificados, com
folhas mais finas, enquanto a Indica & mais baixa com folhas largas e grossas.




0S GUARDIOES DA MAGIA

Boa parte dos avancos recentes em relacao a regulamentacdo da planta se devem a
pesquisas que aprofundaram conhecimentos sobre substancias presentes nos tricomas
da planta femea.

Os tricomas sao estruturas localizadas nos frutos, popularmente conhecidas como
flores, da planta fémea e carregam substancias como canabinoides, terpenos e flavo-
noides, que ao serem consumidas interagem com o organismo resultando em diferentes
sensagdes e alteracdes no corpo.

Os canabinoides sao compostos quimicos produzidos e encontrados dentro do nosso
corpo (endocanabinoides) e também na planta da maconha (fitocanabinoides). Essas
substancias ajudam na regulacao do equilibrio do nosso organismo, sendo o THC
(Tetrahidrocanahinol) e CBD (Canabidiol) os canabincides mais conhecidos e difundidos
de forma geral.

UMA PLANTA, MUITAS FINALIDADES

Apesar de sua versatilidade, a maconha é quase sempre associada somente ao fumo,
mas a planta pode ser utilizada para produzir papel, tecidos, hiocombustiveis, alimen-
tos, material para construcao civil, cosméticos e uma série de outros produtos.

Apesar de existirem termos como Canhamo, Cannabis Medicinal, Maconha e afins, todos
se referem a mesma planta. 0 que vai diferencia-los sao os niveis de THC e a finalidade
gue a mesma tera dentro da indistria.

CONTRIBUIGAO PARA 0 MEIQ AMBIENTE

Com caracteristica hioacumulativa, ou seja, de atuar no processo de assimilacao e
retencao de substancias quimicas presentes na terra, o plantio de Cannabis colabora
com a regeneracao de solos contaminados e em sua descompactacao.

Também se apresenta como uma das melhores aliadas para o sequestro de carbono da
atmosfera: cada tonelada de cultivo com finalidade industrial, o denominado canhamo,
caso plantado nas condicdes adequadas, retira da atmosfera aproximadamente 1,63
tonelada de C02.

Além disso produtes que utilizam a maconha como matéria-prima tém um menor tempo
de degradacao no meio ambiente.




KAMAH SHOP: EDUCAGAD, CONEXAO E
CRESCIMENTO PARA A SUA LOJA!

0 futuro que abrange a regulamentacao da maconha no Brasil esta se aproximando.
Apesar de ainda enfrentar muita resisténcia, é notorio o crescimento desse debate
e do proprio mercado nos ultimos trés anos.

~ Um dos negocios que mais cresceram foram as tabacarias e head shops, pohtus
de varejo destinados aos usuarios e que comercializam produtos auxiliares para o
consumo da planta. Incontaveis sao as lojas que surgiram ou se fortaleceram neste
periodo.

Nos da Kamah entendemos que esses pontos de venda fazem parte da linha de
negocios mais importante para o futuro da indistria da maconha no Brasil. Sao elas
que tém o contato direto com usuarios, servindo como ponto de informacao e acesso
a hoa parte dos produtos relacionados.

Somado a isso, acreditamos que se bem preparados, serdo esses os locais que
comercializarao a planta e seus derivados quando a legalizacao e regulamentacao
chegarem. Pensando nesse cenario, fundamos o Kamah Shop, nosso clube exclusivo
para educar, fortalecer e conectar tabacarias e head shops.

Seguindo nosso proposito de sermos um agente agregador e educador para nossa
komunidade, os membros do Kamah Shop tém acesso a uma variedade de recursos,
como materiais educativos, ferramentas e encontros, que ajudarao na evolucao de
seus negacios. Além disso, oferecemos acesso a produtos e descontos exclusivos da
Kamah e de outras marcas parceiras.

Faca parte desse coletivo ou indique para a loja que vocé frequenta! Envie uma
mensagem para nosso time comercial escaneando o codigo ao lado
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PRODUTOS FEITOS DE MACONHA
CONFORTO — SUSTENTABILIDADE — IDENTIDADE

COLLAB KAMAH X BAKEDBRAIN
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Um dos assuntos que mais causa polémica, inclusive ate dentro do ativismo,
e a discussao sobre maconha medicinal, seja pelos termos empregados, pela
forma de consumo ou sobre o acesso.

Fato e que por mais que ainda esteja distante da maioria da populacao, o
uso da planta com finalidade terapéutica ganhou muito espaco na midia, nas
discussoes politicas, entre pessoas adeptas. Se anos atras era impensavel
abrir esse debate com a sociedade civil, quem diria que hoje seria permitido
por lei o acesso a essa medicina.

Boa parte dessa conquista se deve aos movimentos sociais e a luta das maes
que pressionaram o poder publico a seguir o principio da universalidade do
acesso a saude previsto no artigo 196 da Constituicao Federal: “A saude e
direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducao do risco de doenca e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitario as acoes e servicos para sua promocao, protecao
e recuperagao”.

De forma resumida, a prescricao de produtos derivados da maconha pode ser
feita por medicos e dentistas habilitados, de acordo com o entendimento dos
respectivos conselhos de classe e previsao da Portaria SVS/MS n. 344/1998.

Ou seja, apesar do consumo e comercializacao da maconha no Brasil ainda
serem criminalizados, a utilizacao dessa mesma planta para finalidades de
tratamento de saude e permitida mediante recomendacao medica.




Ao mesmo tempo que isso cria um campo para debater a hipocrisia de criminalizar
o mesmo tipo de conduta e diferenciar termos que representam a mesma
coisa como “maconha e cannabis medicinal”, esse avanco parcial, no entanto,
escancarou o desconhecimento e preconceito da populacio e da classe médica
com o tema.

Boa parte da resisténcia que ainda enfrentamos, mesmo com uma série de
evidéncias cientificas apontando a seguranca e eficacia do uso da maconha para
tratar diferentes enfermidades, se ancora na desinformacio e nos tabus criados
pela proibicao.

E essencial que mais pessoas e profissionais se informem e se eduquem para difundir
essa aplicacdo da planta realizada ha milénios pela humanidade, na intencao de
ampliar o acesso e desmistificar o assunto. Sob a perspectiva legislativa, torna-
se cada vez mais urgente a revisao da chamada Lei de Drogas, garantindo assim
que a planta seja cultivada em solo nacional, de forma a proporcionar renda,
desenvolvimento socioecondmico e reparago para a populacao historicamente
afetada por uma politica de drogas repressiva e proibicionista.

A preparaco da classe médica e a consequente prescricao de maconha para
pacientes é um dos caminhos para difundir a medicina da planta, ultrapassar as
barreiras enfrentadas pelo conservadorismo e promover essa mudanca legal no
pais.

A PLEASEHEMPME € uma organizagao que atua nesse sentido ao facilitar o acesso
a uma gama completa de produtos derivados da planta para pacientes, além
de oferecer servicos b2b - como disponibilizacao de time de atendimento aos
pacientes, estratégias corporativas e gestao de relacionamento com profissionais
prescritores - que otimizam as atividades econdmicas de empresas do setor. Com
0 objetivo constante de contribuir com a profissionalizacdo do mercado, atuam
no auxilio a capacitacao de profissionais da saide que querem ou Ja prescrevem
produtos derivados da planta.




Ao longo dessa edicao
abordaremos como a maco-
nha pode auxiliar no tratamento
de uma serie de enfermidades. Em
uma variedade de patologias, o uso da
planta é capaz de regular o funcionamento
do organismo, proporcionando alivio ou até
mesmo eliminando os sintomas associados.

Uma das descobertas recentes mais importantes foi a efica-
cia do tratamento a base de Cannabis para portadores da Sin-
drome de Dravet. Essa condicao rara atinge 1 a cada 20 mil behés
gue nascem e até pouco tempo atras a expectativa de vida era baixissima.

A Sindrome de Dravet se manifesta no primeiro ano de vida da crianca atraves
de maltiplas convulsdes diarias, caracterizada como uma doenca genética pro-
gressiva e incapacitante, que vem acompanhada de deficit cognitivo, motor e carac-
teristicas do Trans!urnn do Espectro Autista.

Na 3 edicao da Kamah Zine tivemos a oportunidade de entrevistar Cidinha, mae de Cla-

rian, que ha mais de 10 anos utiliza a medicina da planta para tratar o Dravet, uma con-

dicdo de sailde da filha. 0 tratamento com maconha possibilitou a Clarian chegar na

idade adulta quando a expectativa de vida era baixa, permitiu o desenvolvimento cogni-
tivo e motor, conferindo autonomia para ela e para a familia. Hoje dentro de algumas
limitacoes, mae e filha desfrutam de uma vida normal e plena.

Um caso bem semelhante a esse ocorreu em 2011 nos Estados Unidos e inspi-
rou o surgimento de outra iniciativa inspiradora. Na época o estadunidense
Jason David se viu diante do maior desafio da sua vida ao receber o

diagnostico de Dravet para o seu filho Jayden de 4 meses.




Sofrendo com
quase mil convulsoes
diarias, um tratamento que
envolvia milhares de dolares e

22 comprimidos de medicacao
alopatica por dia, Jayden dificilmente
passaria do seu quinto més de vida se-

gundo os medicos gue o acompanhavam na
epoca.

Desesperado em husca de solucdes, o pai, Jason, optou pela
ultima alternativa viavel e recorreu a um oleo rico em CBD full-s-
pectrum. Este tipo de dleo preserva o perfil fitoquimico da planta e
seus outros canabinoides como THC e CBG.

Mesmo com o oleo em maos algumas semanas se passaram e por receio Jason
ainda era relutava em medicar o filho. No entanto, tudo mudou quando apas tomar
suas as primeiras gotas do oleo de maconha, Jayden passou o primeiro dia de sua vida
sem nenhuma convulsao.

Essa historia inspirou a familia a difundir a planta na vida de outras pessoas que poderiam
obter beneficios desse tratamento. 0 resultado desse impulso foi a criacao do Jayden's Juice,
um oleo gue atualmente auxilia no tratamento de diversas condicdes para alem do Dravet, de
milhares de criangas, adultos e idosos nos Estados Unidos e ao redor do mundo.

Casos como esse nao sao isolados e, por meio de comogao e empatia, cada vez mais pes-
soas adeptas a uma regulacao que amplie e promova o acesso ao uso terapéutico da ma-
conha.

Nesse sentido, a Florescencia Cannabis e uma iniciativa que conecta pacientes
com a medicacao ideal para sua condicao, trabalhando com os melhores
oleos disponiveis no mercado internacional, impactando e trazendo
esperanca para a vida de milhares de pessoas no Brasil.




Meu nome é Gustavo Sa de Carvalho, sou médico veterinario especialista
em cannabis medicinal, fitoterapia, neurociéncia e comportamento
animal. Atualmente, trabalho com a medicina veterinaria proativa e
comportamental, modelo que estimula a responsahilidade individual
sobre nossa propria sade.

Os animais em geral podem se beneficiar da cannabis para as mesmas
enfermidades dos seres humanos, porque até onde sabemos todos os
animais vertebrados possuem sistema endocanabinoide.

Este sistema fisioldgico interage com componentes presentes na planta
e no nosso corpo sendo responsavel por manter a homeostase, ou seja,
o equilibrio e bom funcionamento do organismo.

Apesar do Conselho de Medicina Veterinaria reconhecer estes beneficios,
resguardar os profissionais prescritores e contribuir para um projeto de
lei que esta em trémite, a prescricdo ainda nao é regulamentada segundo
a ANVISA, o que por si so é contraditdrio ja que o drgao regulador & o
MAPA, Ministério da Agricultura Pecuaria e Abastecimento.

Acredito que, conforme as pesquisas forem avancando, mais perto
estaremos de resolver esse limbo juridico e de sabermos mais sobre
dosagem ja que existem muitas particularidades entre cada animal. ;




Seja aqui ou la fora, muitos veterinarios ainda tém receio de indicar
algum produto por conta da incerteza na composicao dos dleos que
circulam no mercado. Produtos sem anélise e padrdo de qualidade
podem estar contaminados e essa inseguranca prejudica o tratamento.

As descobertas acerca da maconha ainda sdo recentes e precisamos
de mais estudos com evidéncias cientificas de qualidade para difundir
seu uso em animais. Muitas pessoas procuram tratar seus pets com a
planta, mas é preciso ter cautela. Hd uma série de coisas que podemos
alterar na rotina e habitos dos bichos, influenciando no sistema
endocanabinoide sem precisar utiliza-la.

Vejo com preocupacdo muitas pessoas medicando seus pets com

maconha sem orientacao médica. Isso é perigoso porque o nimero de
receptores canabinoides presentes no cerebelo é maior nos cies do
que em humanos. Essa regido é importante para o equilibrio corporal,
controle de atividades motoras e também faz conexdes relevantes entre
tronco encefalico e o cortex cerebral, o que aumenta muito o risco de
intoxicaces ou consequéncias graves.

0 uso veterinario ja é difundido em alguns paises e entendo que com o
tempo o Brasil se abrira tamhém para outras possibilidades que a planta
tras. Além dos beneficios terapéuticos, suas sementes sao um otimo
suplemento alimentar para animais e sua fibra pode ser utilizada na
confeccao de brinquedos substituindo o plastico, fazendo da maconha
uma interessante oportunidade também para o universo dos pets.




ESG E CANNABIS: COMO A '

PLANTA PODE AIUDAR ONOSSOPLANETR? X RAMAH

Einegavel que a agao humana tenha desencadeado sérios impactos ambientais no planeta.
As mudangas climaticas, os desmatamentos e a emissao de gases de efeito estufa sao
desafios urgentes para acdes globais e individuais. Alem disso, a superexploracdo da terra
e a intensa producao de combustiveis fasseis se somam aos fatores que contribuem para
um planeta cada vez mais quente, instavel e preocupante.

De acordo com a BBC, 52% da emissao de CO2 foram emitidas nos ultimos 30 anos,
resultando no maior buraco na camada de ozonio desde que sua medicao foi iniciada:
aproximadamente 3 vezes o tamanho do Brasil, de acordo com dados da Agéncia Espacial
Europeia.

Nesse contexto, os dados sublinham a urgéncia de adotar medidas efetivas para mitigar
as mudancas climaticas, promover praticas sustentaveis e buscar solucdes para reduzir
as emissoes de gases de efeito estufa. A conscientizacao publica e os esforcos globais
sao cruciais para enfrentar esses desafios ambientais significativos. E e ai que a Cannabis
pode ajudar: se plantada adequadamente, € uma das plantas mais ecoeficientes, podendo
gerar alto impacto ambiental e social.

No vasto potencial da planta para desenvolvimento sustentavel, trés fatores principais
contribuem para sua popularidade: facilidade e rapidez em seu crescimento, revitalizacao
do solo e conversao de CO2 em biomassa.

Segundo dados da Comissao Europeia, um hectare de canhamo industrial pode absorver
até 15 toneladas de C02 a cada ciclo, 0 que o torna um dos melhores métodos de conversao
de C02 em hiomassa, com eficiéncia duas vezes maior que as arvores. Aléem disso, o curto
ciclo de colheita, que dura entre 4 e 5 meses, e a fixacao do carbono nas fibras, evitando
assim sua liberacdao no corte, sao fatores que tornam a cannahis ainda mais atrativa do
ponto de vista ambiental.

Levando em conta o potencial da planta e sua eficiéncia no aspecto ambiental, somado
a problemas relacionados ao aguecimento global que sofremos hoje, surge o KNN da
KannaCoin, um token digital que serve como instrumento para incentivar o cultivo legal e
sustentavel de Cannabis.



A Kanna € uma comunidade que as
sustentaveis e de agricultt nerativa através

de uma plataforma descentralizada que audita a

cadeia produtiva de cannabis. E E

PARTICIPE DA AUDITORIA E GANHE E
UMA RECOMPENSA DE ATE 150 REAIS!
+ 1 NFT EXCLUSIVO. Saiba mais, Acesse:

Né'lo perca essa chgnce! dapp.kannacoin.io
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Bem-vindo a TerraCannabis, onde a vibe é medicinal e o respeito pela Mae Terra é real! Nossa
jornada € iluminar o caminho da Cannabis Medicinal, fazendo a diferenca com qualidade,
acessibilidade e vibes positivas.

Acreditamos na conexdo com a natureza, por isso, cada produto é uma celebracdo a Terra.
Queremos que todos tenham acesso a cura natural, por isso, tornamos nossos produtos aces-
siveis sem abrir mao da exceléncia.

Cultivamos com amor, colhemos com responsabilidade. Queremos uma comunidade saudavel,
tanto pessoal quanto planetaria.

Junte-se a nos nessa jornada verde, onde a energia positiva flui e a cura é um estilo de vida.
Viva a TerraCannabis, sua jornada para um hem-estar elevado comeca aquil




Sou Mariane Ventura, medica especialista em medicina
de familia e comunidade, pos-graduanda em medicina
da dor. Tenho também pos-graduacao em Cannabis
medicinal e ha 3 anos trabalho com o uso terapéutico
desta planta na medicina integrativa.

Essa atuacao comecou voluntariamente colaborando com a associacao CANNAB (As-
sociacao para pesquisa e desenvolvimento da Cannabis Medicinal no Brasil) daqui de
Salvador, depois de me interessar pelo tema em um simposio que aconteceu em 2017 na
Universidade Federal da Bahia (UFBA). Hoje, além de ser parte da minha atuacao profission-
al, e uma causa de vida.

0 uso terapéutico da maconha é algo que a humanidade conhece ha milhares de anos. Basta
considerarmos que a planta estava na primeira farmacopeia da humanidade. Acredito que com
acesso a informacao podemos quebrar preconceitos e torna-la mais acessivel para mais pessoas.

A maconha tem cada vez mais espaco na midia e na sociedade por ser eficiente no tratamento
de uma seérie de condicoes clinicas. Esse resgate se deve ao fato de que nos dltimos 50 anos
tivemos avancos cientificos que comprovaram entre outras coisas a existéncia de um sistema
regulador no nosso corpo que interage com componentes quimicos presentes na planta, o
chamado sistema endocanabinoide.

A desregulacdo desse sistema, pelos mais diferentes motivos, se relaciona com varia-
das patologias. E importante frisar que a separacao do uso recreativo do uso ter-
apéutico esta mais relacionada a fatores politicos, ja que muitos buscam no
uso regular fumado alivio de sintomas como ansiedade e dor, por exemplo.

No uso terapéutico, um profissional de saide vai direcionar a melhor
composicao do tratamento individualizado para a condicao clini-
ca do paciente, com o objetivo de obter um heneficio, sem
efeitos adversos associados.




Essa distincao entre uso adulto e terapéutico afeta
principalmente pessoas negras e periféricas que nao tém acesso a essa
medicina, fazendo com que o contato com a planta em seus territorios e em suas
comunidades seja limitado a marginalizacao, violéncia e criminalizacao.

Vejo que boa parte da limitacao do acesso se deve ao preconceito cientifico em relagao ao
tema. A classe médica, que poderia difundir essa possibilidade terapéutica, ainda carrega
preconceitos principalmente por falta de informacao. Durante a faculdade os estudantes nem ouvem
falar sobre sistema endocanabinoide, por mais que um de seus dois receptores atuantes seja um dos
mais abundantes no corpo humano.

Somado a isso, até a area de pesquisa sofre com a proibicao e a lei de drogas porque temos muita
dificuldade em promover estudos, o que torna ainda mais desafiador fomentar evidéncias cientificas e
divulgar informacao de qualidade.

Entendo que é essencial que essa informacao chegue ao povo negro e periférico visando promover
empoderamento para que possamos participar desse mercado insurgente e lucrativo.

A maconha pode trazer beneficios terapéuticos para patologias presentes em nossa
sociedade como epilepsia, ansiedade, parkinson, alzheimer, Transtorno do Espectro
Autista (TEA), entre outros, mas também deve ser vista como uma possibilidade

de reparacao social a quem sempre sofreu as consequéncias de sua
proibicao.




s terpenos séo um grupu de cumpustus organicos presentes na maioria dus vegetals
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A lavanda, por exemplo possui um odur que evucaosenhmento de relaxamento devido a
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Num mercado da maconha amda restrito devido a regulamentacao hrasﬂelra ja existem
; produtos que nao contém THC e CBD, mas possuem caracterlstlcas que lemhram hastante st

0 consumo de um produto feito com a planta.

' A Natural Terpenes é uma marca nacmnal que produz cervi _L chocolate e ate aromatlzanies

naturais para serem utilizados em comidas e bebidas, feitos com aromas de alto padrau all
partir de lerpenos ll]l)% naturals e msplrados nas genetlcas de cannahls mals famosas &

resenta mais de 200 terpenos dlferentes em seus trlcnmas entretantn a g




Maconha e Saide Preventiva

Nos dias de hoje estar saudavel para a maioria das pessoas significa ndo apresentar
nenhuma doenca, apesar da Organizacao Mundial da Sadde (OMS) definir saiide como
“um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo somente auséncia de
afeccdes e enfermidades”.

Olhando pelo lado bom, o conceito de saide integral ta ganhando cada vez mais espaco,
principalmente depois da pandemia e o periodo de reclusdo terem impostos novas
prioridades e necessidades para cada um de nds.

Essa perspectiva de saide mais ampla e integral contempla outros aspectos como o
lado mental e social, com o propdsito de prevenir o aparecimento de problemas de
satlde. A ideia é evitar tratamentos intensivos pra viver mais e melhor.

E se liga gue legal: o uso terapéutico da maconha dialoga com esse cuidado!

Os canabinoides presentes na planta, como THC e CBD, por exemplo, atuam na regulacao
do organismo como um todo através do sistema endocanahinoide.

Ou seja, muito além de tratar efermidades, o consumo regular da planta e de seus
derivados, pode contribuir para o melhor funcionamento do nosso corpo, qualidade de
vida e até mesmo no humor, afinal ele é o termometro do nosso hem-estar.

E a Humora, uma nova marca de cannabis medicinal, apresenta uma das maneiras mais
efetivas para esse consumo, que é através de sprays sublinguais. Essa tecnologia é sd
beneficios: maior e mais rapida absorcdo, mais praticidade no dia a dia.

Os produtos da marca comhinam CBD e fitoterapicos poderosos, que juntos podem
melhorar o sono, diminuir a TPM, dores musculares, aumentar a libido e a imunidade.

A Humora acredita na sailde integral e preventiva, atuando com uma linha completa de
sprays feitos com nanotecnologia para atender pacientes desde a consulta até a entrega
do produto.
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Estamos testemunhando um movimento histérico: a redescoberta mundial
do potencial da cannabis. A planta possui mais de 25 mil aplicacdes e
oportunidades de negdcios nao faltam. Nao & por acaso que as projecdes
para o setor sao hilionarias. A maconha tem acompanhado a humanidade
por milhares de anos e com uma legiao tao grande de entusiastas e
apaixonados, com certeza esse casamento esta muito longe do fim.

Ate aqui, essa historia pode ate parecer perfeita. Mas nao e. A cannahis
passou por desafios importantes nos tltimos 100 anos. Foi criminalizada,
caluniada, estigmatizada e quem perdeu com tudo isso, fomos nos.

As consequencias de tantos anos de desinformacao sao sentidas até hoje:
falar sobre o tema ainda e um tabu.

Na Trima, acreditamos que a comunicacao vai além das palavras; ela é
uma experiéncia, a conexao entre marcas e consumidores. Com um time
formado por profissionais experientes no mercado da cannabis,
acreditamos no poder do conhecimento e da expertise guando aliados a
criatividade.

Nosso compromisso € de construir narrativas significativas atraves de
estratégias que refletem a autentencidade de cada marca, impulsionando
seu crescimento e contribuindo para o desenvolvimento saudavel do setor.

Junte-se a nos! Seja na construcao de identidades de marca solidas, no
desenvolvimento de campanhas publicitarias memoraveis ou na
implementacao de estratégias inovadoras.

Trima, a agéncia do ramo.
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ATHALIA OLVEIRA

1- APRESENTAGAO DA ENTREVISTADA. QUEME, E COMO CHEGOU NO TRABALHO QUE REALIZA HOJE.

Sou a Nathalia Oliveira, sociologa e co-fundadora da Iniciativa Negra. Fiz dois anos de Direito
antes de fazer Ciéncias Sociais e participei por um tempo do movimento estudantil. Depois,
resolvi conhecer outras formas de atuacao e militancia em outros temas ligados a juventude
e fiz um estagio sobre prevencao ao uso de alcool e outras drogas no Catavento Cultural. A
partir dai comecei a estudar sobre drogas e a ler autores que sao referéncias.

0 E De Lei foi a minha grande escola para conhecer a perspectiva da saide piblica e coletiva
e onde comecei a me interessar pela questdo do encarceramento, porque cada vez ficava
mais visivel o quanto a lei encarcera pessoas e justifica abusos por parte da policia.

Também fui presidente do COMUDA de 2016 para 2017 e, cinco anos depais, colaborei no
Instituto Terra, Trabalho e Cidadania em um projeto que visava incidir na realidade de
mulheres gue sao encarceradas.

Em 2016 conheci o Dudu Ribeiro e de la pra ca comegamos a construir a Iniciativa Negra Por Uma
Nova Politica Sobre Drogas e também, em 2018, fui convidada para integrar a Secretaria Executiva
da Plataforma Brasileira de Politica de Drogas. Em 2023, fui eleita como conselheira do CONAD e o
trabalho da gente vem incidindo nesse governo sobre a necessidade da construcao de politicas
publicas com participacao social.

Essa é a minha trajetoria profissional. E também tenho um filho de 10 anos e faco varias
outras coisas, gosto de plantas, cozinhar e estar com amigos.




2—0QUEE A INICIATIVA NEGRA?

A IN é, hoje em dia, uma organizacao da sociedade civil de advocacy em Direitos Humanos e
incidéncia na politica de drogas, com atuacao nacional e internacional. Nao & uma coisa que
eu faco sozinha, né? Pelo contrario, tem uma equipe super massa.

Nossas perspectivas sao seguir atuando, expandindo, pesquisando e fazendo uma
intervencao gualificada nos espacos de tomada de decisao onde houver possibilidade de
participacao social.

Em 2024 vamos inaugurar a nossa sede em Sao Paulo e em Salvador. A ideia é que as casas
sejam espacos para fortalecer a luta coletiva pela reforma da politica de drogas. Encontros
sao potentes, ne?

3—COMO A CRIMINALIZAGAO DAS DROGAS ATINGE A POPULAGAO NEGRA E PERIFERICA?

A guerra as drogas @ uma guerra racializada no Brasil, porque afeta comunidades pobres e
negras e mata mais pessoas negras. Entretanto o trafico de drogas é uma indistria
internacional, e nosso sonho é que seja cada vez mais controlada pelo Estado, para que
saindo da ilegaidade, a gente consiga pensar em uma indistria que esteja a servico da
humanidade e nao como esta hoje, a servico da producao de guerra no mundo.

4—QUAIS SAO 0S PILARES QUE A IN DEFENDE?

A gente pensa e defende modelos regulatorios que nos envolvam, além de solucdes que
sirvam para diminuir a desigualdade produzida ao povo negro no Brasil e em diaspora pelo
mundo. Que ajude a reparar danos produzidos por varias décadas de guerra.

Pensar em reparagdo é mais que dinheiro e indenizacao individual, é construir marcos onde
um povo se sinta reparado, vivendo a certeza de que isso nao vai mais acontecer.

Precisamos de uma politica que pense a reforma da seguranca publica, das instituicdes, do
sistema de justica e da politica de drogas, que consiga a partir da regulacao da maconha, por
exemplo, que & uma coisa que esta muito em discussao, pensar em fundos nacionais para
investimento em politicas pilblicas que aceleram o desenvalvimento dos territorios mais
afetados. Reparacdes coletivas- esses sao os principios defendidos por nos.
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> }ﬁ “Em uma socledade verdadeiramente democratica, a representalwldade e ;
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AR " melhorem a wda das pessoas, e cunsequentemente da sociedade. I]uandn'-
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‘ x _.'-.dn Legislativo, se ilustra melhor essa crise de representacdo: 82% das _
: - pessoas eleitas sdo homens, 72% sao pessoas brancas e mais de 50% ,‘ _’"""‘-
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ecessmade urgente de ocupacao de todas as mstanclas de tomadas de
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_Coma mudanga do guverno em 2023, nuvamente foi aberta a partlclpar;a Ll
" da sociedade civil nesse tao importante conselho, com a otima novidade -
a' de, pela primeira vez desde sua fundacdo, contar com uma votacao aherta
= E o resultado foi maravilhoso para nos: 9 das 10 “cadeiras foram ocupadas :
R 'pur entidades alinhadas ao campo antiproibicionista, que defendem uma
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8 tema da pulmca de drogas no Brasnl assim cnmo 2 superacao da guerra’ l .
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FIQUE POR DENTRO!

Como campo antiproibicionista, avancamos com a eleicao do CONAD. Porém, sabemos ainda
que ha toda uma estrutura proibicionista, em todas as instancias do poder piiblico e agentes
responsaveis pelas tomadas de decisoes relacionadas as drogas. Por isso, convidamos
vocés a acompanhar nossas acdes e incentivar iniciativas que buscam uma transformacao
radical na politica sobre drogas brasileira.
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@iniciativa_negra




VOZES DA LUTA

Lucas Barbosa & Marcos Paulo

Sou Lucas Barbosa, graduado em ciéncias sociais,
com mestrado em antropologia e doutorando em
estudos étnicos e africanos. Me envolvi na discussao
sobre drogas desde que me tornei usuario. Apesar de
ter tido um contato positivo com a maconha, como
jovem negro sofri muito preconceito e fui atras de
mais informacao.

Me chamo Marcos Paulo, sou professor graduado em
ciéncias sociais e desde sempre meu trabalho foi
voltado para a periferia. No decorrer dessa atuagao
ficou nitido que a politica de drogas interfere
diretamente no desenvolvimento dos territdrios e,
consequentemente, da sua populagdo, entdo esse
assunto passou a estar presente e ser um grande
o~ W direcionador da minha trajetdria.

@)_w}—\v '

Cada um a sua maneira, nds dois tivemos contato com a reducdo de danos e nossa
caminhada convergiu para criarmos a Uhuru Reducdo de Danos visando aplicar essa

estratégia no contexto periférico.
A i

A reduco de danos pode ser resumida como uma ahordagem ao fendmeno das drogas
que tem como objetivo reduzir danos sociais e associados a saide para usuarios de ‘

Entretanta. 0 desaf:o de falar sobre esse assunto e tlrogas no geral na periferia € grande. \
Dificil abrir as portas para as possibilidades da maconha quando a realidade atual na ¥
periferia é que a violéncia no territorio estd associada a venda e consumo dessa

substancia.




Nos conectamos com outras iniciativas para que com pesquisa, coordenacao, geréncia e
formacao social, a maconha possa ser utilizada por comunidades periféricas, quilombolas
e indigenas para o seu desenvolvimento socioeconémico.

Entendemos que acdes que caminhem no sentido de promover reparacao social e historica
para as populacdes alvo da guerra as drogas sao essenciais para que estas sejam
incluidas num mercado que até agora é praticamente restrito a populacao branca de
classe media.

Isso porque ao olharmos pelo prisma do cuidado integrado, por mais que seja necessario,
¢ complexo falar sobre reducao de danos dentro da periferia quando a violéncia
promovida pelo braco armado do Estado, a policia, produz danos irreversiveis diariamente
na vida das pessoas.

Alem dos obstaculos externos, a dificuldade de dialogo com grupos religiosos e as
proprias organizagdes criminosas dentro do territorio se apresentam como desafios para
um novo olhar para as drogas.

Portanto, para que nossa visao de mundo seja possivel nao é qualquer mudanca
constitucional que tornara dela uma realidade. A descriminalizacao do consumo, assunto
que vem sendo amplamente discutido, dificilmente mudara o que acontece hoje nas
periferias.

Sabemos que a guerra as drogas é um bode expiatorio para a criminalizacao de corpos
negros e ainda seremos condenados como traficantes mesmo que inocentes.

Para que essa transformacao aconteca é preciso organizacao, pressao social e acesso a
informacao para que mais pessoas se conscientizem sobre a realidade da politica de
drogas atual brasileira e suas consequéncias.

A maconha é uma tecnologia ancestral utilizada ha milhares de anos pela populacao negra
e é preciso que ela seja apropriada novamente, visando seu desenvolvimento, sem ficar
somente nas maos da grande industria.

@RD.UHURU
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STOMA EADSERINAGAD?
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Estigma foi 0 tema que marcou a primeira atividade do projeto “Comunicacao em Saiide para combate
ao estigma e a discriminacao”, realizada em 21 de novembro. Aqui, nesta primeira coluna para o
Kamah Zine, a gente traz um pouco do que Janaina Rubio Gongalves, coordenadora do Niicleo de
Ensino e Pesquisa do “E de Lei” expds. -‘

" ESTEREOTIPOS .
Categorizacoes, generalizacdes feitas a uma pessoa ou a um grupo social ou populacional.

PRECONCEITO - m

Se manifesta majoritariamente como uma crenca. E o que esta concebido anteriormente, o que é
colocado antes mesmo de o conhecimento formar um conceito, uma opinido sobre algo ou alguém.
R

DISCRIMINACAD .

E o preconceito em acdo.
-~

=

Atributo depreciativo atribuido para excluir, isolar, discriminar e criminalizar caracteristicas ou

crengas pessoais, que vao contra normas culturais estabelecidas.

IDENTIDADE REAL A
Conjunto de categorias e atributos que uma pessoa prova ter.

oy,

Conjunto de categorias e atributos que uma pessoa tem quando se mostra a outra pessoa.
Ou seja, a identidade que uma pessoa aparenta ser para uma outra.

Y By
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No que se refere ao assunto drogas, pessoas usuarias sao estigmatizadas como frageis, expostas
a propria sorte. Conduto, apesar de contraditorio, também sao consideradas perigosas, violentas,
loucas e Unicas responsaveis pela propria condicao.

0 estigma construido pela sociedade por meio da midia em relacao a essas pessoas geram
consequeéncias nas relagdes familiares e sociais, sejam elas de educacao, de trabalho, de cuidado

a satde ou de amizade, por exemplo.
- e 1 W

Assim, pessoas usuarias de drogas, sejam elas quais forem, sofrem discriminacao em diferente
ambientes e meios, por ndo serem aceitas na sua identidade virtual, pois ela é o que a outra
pessoa vé, o que ela imagina que essa pessoa que usa drogas é, deslocando o sujeito daquilo que

ele realmenteé_J -

Em suas identidades reais, sao excluidas e, por consequéncia, vulnerabilizadas, se aproximando
de questdes muito maiores do que o consumo por si proprio, como por exemplo o transtorno por
uso abusivo ou por se afastarem do convivio social por serem estigmatizadas. y
U AEE Y A '

Para Mora Rios (2017), é a somatoria de estigmas e preconceitos sobrepostos a violéncia de e
género, o pertencimento a grupos vulnerabilizados, a falta de uma rede de apoio e suporte social

e as iniquidades sociais e de saiide formam e acirram a vulnerabilidade social. - o
Logo, o estigma imposto sobre pessoas usuarias dificulta a criacao e ampliacao de politicas
piiblicas e estratégias que visem minimizar o risco sociais e de satide associados ao consumo de

substancias. . ’
¥ J 7\

Romper a barreira do estigma sobre pessoas usuarias é essencial para a mudanca no olhar e nas
acoes da comunidade e do Estado. Para que isso seja possivel a educacao, a mobilizacao social, 0 _
s dialogo, as estratégias de reducao de danos e a unido de esforcos de todos os setores da

sociedade sao fundamentais. " -

Na proxima coluna, traremos mais informacoes e opinides sobre a comunicagao em salide para
combater o estigma e a discriminacao. Enquanto isso, visite o edelei.org e nosso perfil @ccedelei

no instagram. : .' '

Texto escrito por Paulo Giacomini. Paulo tem 61 anos, € jornalista, usuario de drogas e vive com HIV ha 39 anos,
em terapia antirretroviral ha 31. E assistente no projeto “Comunicagdo em Saiide para combate ao estigma e a
discriminacdo”, do Centro de Convivéncia “E de Lei”.

REFERENCIAS:
Mora-Rios, Jazmin, Miriam Ortega-Ortega, and Maria Elena Medina-Mora. “Addiction-related stigma and
discrimination: a qualitative study in treatment centers in Mexico City.” Substance use & misuse 52.5 (2017):

594-603.
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AMANHA HA DE SER OUTRO DIA

Estamos chegando ao fim de mais uma Kamah Zine. Ao longo desta edicdo, abordamos
realidades diferentes em relagao a maconha existentes no Brasil; de um lado o acesso
legalizado a planta, via recomendacdo médica e do outro a proibicdo junto as
consequencias dessa escolha politica.

A realidade do proibicionismo segue a logica de manter privilégios para uma pequena
parcela da populacdo em um dos paises mais desiguais do mundo. Enquanto o estrato
social dos ricos, em sua maioria brancos, desfrutam do acesso legal a uma planta trazida
pelos africanos escravizados, pessoas de estratos mais baixos, em sua maioria negras,
sofrem intervencoes em suas vidas e territorios em nome de uma falsa guerra as drogas.

Considerando que a mesma planta pode produzir o dleo permitido e o saguinho de
maconha proibido, a dualidade de ter diferentes interpretacdes sobre a mesma substancia
nao segue nenhum argumento cientifico e reforca todo o tabu e preconceito.

Os avancos regulatorios em outros paises trouxeram ao Brasil maior aceitacao e abertura
para lidar com o tema, entretanto as mudancas legais ja feitas, assim como a maioria que
esta em discussao seguem mantendo o status de privilégio de poucos sem considerar as
mazelas da criminalizacdo.

Com a intencao de trazer luz a um assunto cercado de polémicas, a Kamah Zine ja bateu
mais de 40 mil exemplares impressos, auxiliando diretamente na transformacao da relacao
do nosso pais com a maconha.

Essa iniciativa so chegou gratuitamente até vocé devido ao apoio de outras organizacdes
gue acreditam em um amanha diferente. Faca sua parte, seguindo o trabalho dessas
organizacdes e da Kamah nas midias sociais. Compartilhe também a Kamah Zine, nossa
revista fisica e online com o maior nimero de pessoas possiveis. 0 cadigo esta na
contra-capa :)

Até a proxima!
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A Accura além de apoiar pacientes através de encaminhamentos
médicos, juridicos € em alguns casos, com a propria medicina,
busca através da EDUCACAO, ajudar os pacientes a terem
autonomia em seus tratamentos. Conhega nosso novo portal:
accura ACCURA ENSINA e tenha acesso a cursos aulas para aprender
a cultivar, extrair e muito mais!

PN

bakKkedbrain.

A Bakedbrain & uma marca independente de acessorios que traz o canhamo
como sua principal matéria prima, acreditando que a cannabis é capaz de
regenerar os desgastes causados pelo homem no planeta. Com um atelier
situado na Serra da Mantiqueira, desenvolvemos produtos exclusivos com
consciéncia socicambiental, desde a escolha das matérias primas até a
entrega final.

A beure & uma companhia fundada e liderada por
mulheres, que nasceu com o foco na saude,
promovendo uma nova mentalidade no tratamento
com cannabis. Lideres em biotecnologia no Vale
do Silicio, certificados nos EUA, somos referéncia
em dermocosmética e tinturas de cannabis
medicinal no Brasil.

Mary Jane Headshop, Cultivando seu ritual de bem
estar! Somos uma headshop e dispensario voltada
ao piblico feminino e estamos ha 6 anos levando
a cultura cannabica para as ruas. Acreditamos na
educacdo como o caminho para a autonomia e a
liberdade de escotha de pacientes e usuarios.




Cannabis catalogar e mapear publicamente as noticias, eventos,

A BioGreen Shop foi fundada em 2016 e é pioneira no cultivo
biologico com produtos nacionais. Especializada em Nofill,
Solo Vivo, insumos organicos, biologicos, controle de pragas
e doencas, microrganismos benéficos, bioestimulantes,
probioticos e muito mais.

0 Cannabis Monitor Brasil & um projeto de cnr:!unical;ﬁu
digital antiproibicionista, cujo propdsito & monitorar,

atores e iniciativas relacionadas a maconha que circul;fm
no Brasil e que conta com producao conteddo infnrn?atwn,
educativo e critico através de clipping diario e gratuito de
noticias, newsletters, coberturas de eventos,
minidocumentarios e do podcast Maconhdmetro.

A Diboa ha mais de 7 anos é pioneira em trazer o melhor do
universo canabico ao publico, tanto por meio de uma gama
de produtos, quanto oferecendo uma fuga do caos, um lugar
para ficar Diboal A Diboa é linha de frente na hora de
informar sobre tudo o que acontece em nossa comunidade,

pois prezamos por um mundo mais consciente e sem
preconceitos!

e e A T

A Divina Fumaca é uma Headshop localizado no Sul da Bahia
com duas lojas, uma na cidade de Itacaré e Serra Grande.
Mais que uma loja, a Divina & um ponto de encontro, de
identificacao e informacao. Um lugar de representatividade
para a cultura cannabica, A melhor e mais completa forma
de se situar no Sul da Bahia ¢, provavelmente, usando a
Divina como bussola. Se for ao Sul da Bahia, faca da Divina
Fumaca um ponto necessario visitar.




Raya NNind

Doende Verde nasce em 2021 na cidade de Jundiai,
interior de SP. sendo a primeira HeadShop com a missao
de democratizar a reducao de danos, através de produtos
selecionados com um atendimento exclusivo, -
compartithando satde e informacao

e

P

A Drim & uma marca de selfcare pra quem nig tem tempo %Ia-ﬁ?é;:
ou paciéncia pra enrolacdo. Desenvolvemos sinergias 2 @;ﬂ%
exclusivas de 6leos essenciais com terpenos da cannabis, LR TLAYS

e cosmeticos multifuncionais com hemp oil. Venha descobrir IS ¢¥2me'd
que 0 autocuidado pode ser simples e prazeroso, sempre

com aquele algo a mais!

A Kaya ‘Mind & a primeira empresa de dados e inteligéncia EI.-.-i'El
de negdcios para o mercado da cannais no Brasil e setores [t ; -':I"'"
relacionados, atuando com mais de 100 empresas em todo
0 mundo através de 4 unidades de negdcio: Educagdo,
Pesquisa, Plataformas e Relatorios de Mercado.

A MayFlower surgiu pelo amor. Amor pela flor, pelo ato
de fumar, pelo ativismo e pelo empoderamento feminino.
Nosso propdsito é combater a desinformagdo e o
preconceito, agregando na representatividade de
mulheres fortes na cultura do fumo, trazendo
conhecimento, informacao, parceria e cuidado.

Uma marca que veio pra somar com produtos dnicos pra
sua sessao! Na missao de cultivar a paz, trazem
informativos e muita arte para compor o cenario
canabico nacional! Nossa visdo & se tornar referéncia no
segmento canahico apoiando artistas independentes e
fazendo colahoracées com marcas de nossa inspiragao.

L
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s.“ BR A g tudo por aqui é feito por pequenos produtores.

como fim educar a populaco e os jovens através da arte.

A Raposeiro vem para criar e estabelecer conexdes com marcas
e artistas independentes que se juntam pela causa da
coletividade, antiproibicionismo, legalizacdo e o resgate da
cultura brasileira, sendo feito através de curadoria,
amadurecendo ideias e colocando em agao os projetos que tem

E uma experiéncia Gnica e enriquecedora que combina o
melhor da tabacaria, do autocuidado e do universo da
cannabis. A ideia por tras da nossa hox é fornecer
produtos para fumar, junto da experiéncia de estimular
o amor-proprio no conforto da sua casa.

A Sativa é mais do que apenas produtos; é um portal
para uma jornada de descoberta, relaxamento e
conexao consigo mesma.

Inspirado em Eduardo Galeano, o Soly Sornb.ra & um har
no hairro do Bixiga, em Sao Paulo, que valun}za as coEes
¢ sabores da América Latina. Nossa lingua & 0 portufiol

Gostamos de diferentes ritmos gue nos levam a
diversos rincoes da Patria Grande e definem nosso

i atendimento acothedor.

EDITORA
VISTA CHINESA

Descubra um universo de conhecimento na Editora Vista
Chinesa! Explore nossa colecao unica de livros sobre
Cannabis, mergulhando em histérias fascinantes, ciéncia
e cultura. Cultive a sabedoria e amplie seus horizontes.
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Domingo é dia de se reunir com a famllla ou pessoas proximas ; _' :

para relaxar, comer uma comida ¢ gostosa ) e trocar aquela |de|a
antes da semana de trabalho comegar g 3

*- SODET - MSUNENRNIN. -

Tempo para se conectar, encontrar pessoas etrocar ideias sobre
assuntos que sao |mportantes para nossa vida. Mas domingo

tambem ¢ dia de Butequin da Kamah! ‘

0 Butequin é um encontro mensal itinerante no gual temos em
um ambiente de bar, uq_l_[ocal exclusivo para nossos corpos e
nossas pautas. Por meio de uma mesa de conversa que aborda §

temas relacionados as drogas, promovemos um ambiente de

confraternizacao e conexao entre pessoas entusiastas e curlosas i
Acreditamos que encontros como esses Sao capazesde nos

organizar e qualificar, formando uma comunidade capaz de :
promover mudancas significativas no tema, além de contribuir |
para 0 nosso desenvolvimento individual integral. IS

Quer um Butequin da Kamah perto de voce’? “
Escaneie o UR Code do lado e nos fale de onde voce nos le

Néo entendeu algum termo ou expressao?
Role a pagina até o final para ler o Faca parte da nossa
glossario e descubra! Komunidade!
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